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Caros colegas associados a SBACV-
MG.

Neste editorial do inicio do ano
de 2017, informo sobre as acdes da
SBACV-MG e a importancia de estar
associado.

Iniciamos as reunides cientifi-
cas, com a presenca de dois colegas
ilustres da diretoria nacional. Em
fevereiro, o Dr. Roberto Sacilotto e,

Boletim Pulso

A cada novidade ou informa-
¢do importante os sécios da SBA-
CV MG recebem por e-mail o
informativo Pulso. Para ndo perder
nenhuma noticia da especialida-
de é preciso manter os dados ca-
dastrais atualizados. Sugestdes de
temas também podem ser enviadas
para: contato@sbacvmg.com.br ou
(31) 98458-2493.

A publicagdo garante:
Acesso aos eventos da SBA-

CV MG;

Promocdo de atividades de
defesa profissional;

Estimulo ao aperfeicoamento
técnico.

Presidente: Daniel Mendes Pinto
Vice-Presidente: Josualdo Euzébio da Silva
Secretario: Mateus Alves Borges Cristino
Vice-secretario: Jilio Armando Rivas Yepez
Tesoureiro: Paulo Bastianetto

Vice-tesoureiro: Bruno Lima de Castro

Diretor Cientifico: Rodrigo Daniel Moreialvar
Vice-diretor Cientifico: Luiz Ronaldo G. Pereira

PALAVRA DO PRESIDENTE DANIEL MENDES PINTO

em marco, o Dr. Gutemberg Gurgel.
Ambos sdo candidatos a presidéncia
para o proximo mandato. A vinda
deles destaca a importancia da nos-
sa Regional no contexto nacional.
Minas Gerais tem o terceiro maior
numero de especialistas em cirurgia
vascular e angiologia entre os esta-
dos brasileiros. As atividades de de-
senvolvimento cientifico e de defesa
profissional sempre levam em conta
nossos interesses regionais. Temos
certeza de que, qualquer que seja o
vencedor, a SBACV continuarad bem
organizada e atuante.

Em junho, ocorrera o nosso evento
regional, o Simpdsio Internacional de
Flebologia. Trata-se do maior evento
do Brasil dedicado exclusivamente as
doencas venosas. Serdo trés convidados
internacionais: Dr. Roberto Simkin (Ar-
gentina), Dr. Paul Pitaluga (Franca) e
Dr. José Pereira Albino (Portugal). Junto
aos convidados nacionais e regionais,

I Reunides

cientificas online

Angiologistas e cirurgides vasculares
de todo o Brasil podem acompanhar as
reunides cientificas da SBACV MG online.
A transmissdo é feita ao vivo pelo canal
no Youtube e depois fica disponivel para
acesso. Em 2017 serdo oito reunides.

O objetivo da Sociedade é ampliar,
ainda mais, o ingresso ao rico conteddo
cientifico apresentado nas palestras e a
troca de experiéncias dos debates. Os
encontros tém reunido mais de 60 profis-
sionais na sede da SBACV MG, em Belo
Horizonte, além da participagao online de
especialistas de outras cidades, com de-
poimentos e perguntas.

Outra novidade é o aplicativo da SBA-
CV-MG que amplia a comunicagdo entre
a entidade e seus associados, permitindo
inclusive votagoes interativas.

Acesse e participe!

eles tornardo o SIF 2017 um encon-
tro de alto nivel cientifico. Sera im-
portante para atualizagdo e troca de
experiéncias. Neste ano, o evento sera
acessivel somente aos associados da
SBACV. As inscricoes estao abertas no
site: wwwsif.sbacvimg.com.br

Nossas atividades de defesa
profissional continuam. Em todo o
pais, profissionais ndo médicos es-
tao proibidos de realizar a esclero-
terapia, gracas a decisdo da Justica
Federal, por processo iniciado no
Rio Grande do Norte. O préximo
passo é fazermos dentncias, junto
ao CRM-MG, de pessoas desprepa-
radas que fazem a escleroterapia
e do exercicio ilegal da medicina.
Continuem denunciando e nos en-
viando as informacoes.

Vejam a importancia de estarmos
associados: Atualizacdo cientifica e de-
fesa profissional.

Desejo um ano proveitoso a todos.

Canal
SBACY MG

Diretor de Comunicacdo: Tilio Pinho Navarro
Vice-diretora de Comunicac@o: Ana Cristina Lo-
pes Albricker

Diretor de Patrimdnio: Bruno de Lima Naves
Diretor de Defesa Profissional: Gustavo Braga
Murta

Vice-diretor de Defesa Profissional:
Soffiatti Mesquita de Oliveira
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REUNIAO CIENTIFICA E DEFESA PROFISSIONAL

‘Doenca Arterial Obstrutiva Periférica’
Inicia reunioes 2017

A Sociedade Brasileira de Angio-
logia e Cirurgia Vascular - Regional
Minas Gerais (SBACV MG) teve sua
primeira reunido cientifica de 2017
realizada, dia sete de fevereiro, na
Associagao Médica de Minas Gerais
(AMMG). O tema foi ‘Doenca Arte-
rial Obstrutiva Periférica’.

A primeira aula foi ministrada
pela representante do servico de
Cirurgia Vascular e Endovascular
da Universidade Federal de Minas
Gerais, Joyce Inglez. Ela apresen-
tou um caso de isquemia critica e
o problema de real estratificagdo
de risco com a utilizacdo do ‘SVS
Wi-Fi Classification System’ (Wi-
-Fi). Em seguida, o presidente da
SBACV MG, Daniel Mendes Pinto,
falou sobre ‘Revascularizacdo en-
dovascularinfra-inguinal: Conceito
de transmissdo e distribuicao’. Ele
trouxe os guidelines sobre o tema e
afirmou que as reunides cientificas
cumprem o papel das sociedades de
especialidades em orientar seus as-
sociados.

O candidato a presidéncia da
SBACV, gestao 2017/2019, Roberto

Campanha tem apoio
das Regionais

A Sociedade Brasileira de Angio-
logia e Cirurgia Vascular conta com
suas Regionais em todo o pais para
dar visibilidade a campanha ‘Escle-
roterapia é com angiologista e ci-
rurgiao vascular’.

As entidades orientam todos os
médicos que informem seus pacien-
tes sobre o risco que corre ao rea-
lizar o procedimento com alguém
nado habilitado. “Estamos atuantes
junto a Nacional para estimular os
especialistas a relatarem casos de
seu conhecimento, em que pessoas
despreparadas fazem a esclerotera-
pia e exercem ilegalmente a medici-
na”, refor¢a o presidente da SBACV
MG, Daniel Mendes Pinto.

A iniciativa conta com um canal

Sacilotto, deu continuidade ao en-
contro. Sacilotto, que é diretor do
servico de Cirurgia Vascular e En-
dovasculas do HSPE - SP, falou da
importancia da Regional Minas para
o desenvolvimento da especialidade
no pais e trouxe o trabalho ‘Isque-
mia critica de membros inferiores:
Dicas e truques na revascularizagao
aberta’ Ao final, houve debate com
a presencga de Tulio Pinho Navarro e
José Vicente Amorim de Paula.

‘Termoablacio Venosa:
Atualizagcao’

Dia sete de margo, especialistas se
reuniram na AMMG para debaterem
sobre ‘Termoablacao Venosa: Atuali-
zacao. O também candidato a presi-
déncia da SBACV, Gutemberg Gurgel,
participou do encontro e trouxe o
tema ‘Termoablacao: Indicacdes, van-
tagens e precificacao’ Ainda na parte
cientifica, Paulo Bastianetto falou do
‘Tratamento dos Troncos Safenos por
Métodos Térmicos - Técnica e Evi-
déncia Cientifica’

O diretor de defesa profissional

ESCLEROTERAPIA, SO ‘4|
COM ANG_IOLOG[STA ou
CIRURGIAO VASCULAR

www.sbacv.com.br

de ouvidoria e comunicagdo para
que possam ser recebidas as dendin-
cias. Elas devem ser encaminhadas
para sbacvmineira@gmail.com e a
Sociedade enviara ao departamento
juridico da SBACV.

da SBACV, Francesco Botelho, de-
monstrou os impactos da reducao
de honorarios na cirurgia de varizes
e a incorporacao da escleroterapia
com espuma no SUS, para vari-
zes ndo estéticas. Botelho sugeriu
uma ag¢ao conjunta entre as socie-
dades de especialidades envolvidas
no programa de incentivo para
cirurgia eletiva; Incorporacao da
escleroterapia com espuma no
programa de incentivo, mantendo
a mesma remuneracgao da cirurgia
de varizes bilaterais; Convocagao de
uma audiéncia ptblicana Camarade
Vereadores de Belo Horizonte.

A proxima reuniao cientifica
serad realizada dia 4 de abril. Mais
informacoes: (31) 3213-0572.

Dia quatro de agosto sera reali-
zado o VI Simpésio de Cirurgia Vas-
cular do Vale do Ago, em Ipatinga,
no Hospital Méarcio Cunha, 19h30. O

tema sera ‘Insuficiéncia arterial dos
membros inferiores’. Ja confirma-
ram presenca os especialistas Carlos
Peixoto (RJ), ‘Patologia aorto-iliaca e
femoropoplitea’ e Julio César Peclat
(RJ), ‘Doenca arterial distal’. A coor-
denacao do evento é do vice-diretor
cientifico da SBACV MG, Luiz Ronal-
do Godinho Pereira. As inscricbes
podem ser feitas no local.
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CAPA SIF 2017

SIF 2017 esta com inscricoes abertas

SIF 2017

VII SIMPOSIO INTERNACIONAL DE

FLEBOLOGIA

International Symposium on Phlebology
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Além de mesas com pa-
lestras atualizadas, sera
incluido um painel de
especialistas. Cada expert
responderd as perguntas
pré—formuladas, para
sanar as duvidas que ndo
encontramos facilmente
nos livros textos e que sao
cruciais para um
tratamento baseado em
evidéncias”

Daniel Mendes Pinto - Presidente SBACV MG

De 14 a 17 de junho, a Sociedade
Brasileira de Angiologia e Cirurgia
Vascular - Regional Minas Gerais
(SBACV MG) promove o VII Simp6-
sio Internacional de Flebologia - SIF
2017. O evento acontecera no Hotel
Ouro Minas, em Belo Horizonte, e as
inscricoes ja podem ser realizadas no
site da instituicdo. Esta edicdo sera
exclusiva para socios SBACV MG.

O presidente da entidade, que tam-

bém coordena o Simpésio, Daniel Men-
des Pinto, afirma que as expectativas
sd0 as mais positivas possiveis, com
uma programacao bastante atual e a
presenca ja confirmada de palestran-
tes internacionais. Participam do even-
to Paul Pitaluga (Franca), José Pereira
Albino (Portugal) e Roberto Simkin
(Argentina).

Segundo Pinto, por ser monote-
matico, o Simposio propicia explo-
rar melhor os temas do dia a dia da
grande maioria dos angiologistas e
cirurgides vasculares, em um espago
menor de tempo e de forma dinami-
ca. “Nessa edicdo, vamos inovar a for-
ma de discussiao dos assuntos abor-
dados. Além de mesas com palestras
atualizadas, serd incluido um painel
de especialistas, onde cada expert res-
ponsavel pelo tema central do painel
respondera as perguntas pré-formu-
ladas, cuidadosamente elaboradas
pela comissédo organizadora, para sa-
nar as davidas que nio encontramos
facilmente nos livros textos e que sdo
cruciais para um tratamento baseado
em evidéncias.”

O presidente também ressalta a
escolha da capital mineira para sediar
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Edicao 2015 contou com profissionaié
experientes e reconhecidos

o evento. “Mais uma vez sera reali-
zado em Belo Horizonte, cidade que,
por sua posicdo central, permite facil
acesso aéreo e terrestre, apresentan-
do vasta opgao de estadia, clima agra-
dével e gastronomia de exceléncia.
Tudo isso se soma ao jeito mineiro de
receber, sempre caloroso”, conta.

“Considero o SIF um evento proeminente, que retine tantas pessoas da especialidade em um grande férum para dis-
cussao da flebologia. Na minha palestra abordarei os diferentes tipos de mal formacao congénita, classificacdo atual e
tratamento moderno com laser endoluminal e transdérmico, para o rosto, labios e lingua. Este encontro é importante
por suas caracteristicas e possibilidade de troca de experiéncias entre os colegas presentes’”.

Roberto Simkin - Argentina
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PROGRAMACAO

Programacao atendera
o dia a dia do profissional

A programacao do Sif estd sendo
planejada para atender as necessi-
dades dos profissionais no dia a dia
dos seus consultérios. A Comissao
organizadora é composta pelos es-
pecialistas: Daniel Mendes Pinto,
Rodrigo Daniel Moreialvar, Mateus
Alves Borges Cristino, Carlos Edu-
ardo Jorge, Josualdo Euzébio, Betha-
nia Novelli, Solange Seguro Meyge
Evangelista, Francisco Reis Bastos,
Leonardo GhizoniBez, Gustavo Bra-
ga Murta e Paulo Bastianetto.

Cada modulo proposto tem ini-
cio com a apresenta¢do de um caso
clinico, seguido de discussao sobre
o tema e aulas dos especialistas. Os
cursos pré-congresso acontecem no
dia 14 de junho. A programacéao con-
templard, na parte da manha (8h
as 12h), ‘Avancos na escleroterapia
com espuma para tratamento das
doengas venosas’ e, a tarde (14h as
18h), ‘Uso avancado do Laser trans-
dérmico e endovenoso’. Organizam
a atividade Bethania Novelli, Carlos
Eduardo Jorge e Francisco Bastos.

TEMATICAS

Nessa edicdo, os temas a serem
abordados no Simpdsio incluem:

e Escleroterapia com laser trans-
dérmico;

e Escleroterapia com microespu-
ma;

e Termoablacdo de safenas com
endolaser;

e Termoablagdo de safenas por
radiofrequéncia;

e Cirurgia venosa minimamente
invasiva;

e Tratamento endovascular de
sindromes de congestdo pélvi-
ca;

e Tratamento endovascular das
obstrucdoes venosas de mem-
bros inferiores;

e Tratamento da trombose veno-
sa profunda com anticoagulan-
tes orais;

e Elastocompressao;

e Tratamento das tlceras venosas.

“E um grande prazer para mim participar da sétima edicdo do SIF, em Belo
Horizonte. E também uma grande honra ter sido convidado como um es-
pecialista internacional para a reunido mais importante da Flebologia no
Brasil. Assim como o encontro nacional, anual, da Sociedade Francesa de
Cirurgia Vascular e Endovascular, o SIF retne cerca de 400 cirurgioes
vasculares e angiologistas. Sabemos que o campo da flebologia tem vivi-
do verdadeiras ‘revolugbes’ nesta ultima década, com tratamentos inova-
dores para as varizes como: abla¢do endovenosa térmica, escleroterapia
com espuma, cirurgia mini-invasiva e seletiva, novos conceitos fisiopatol6-
gicos para a insuficiéncia venosa, mas também iliaca, desenvolvimento de
stent para obstrucao venosa profunda e avancos na flebologia estética com
a escleroterapia a laser para telangiectasias. O SIF vai cobrir todos estes
temas, dando a oportunidade de intercimbios entre os participantes e 0s
especialistas. Serd a minha terceira vez em Belo Horizonte. Durante minhas
participagoes anteriores, fiquei impressionado com o alto nivel cientifico,
a organizagdo e a receptividade. Estou muito orgulhoso de ser envolvido

neste evento novamente.”

Paul Pitaluga - Franca

PRESENCAS

INTERNACIONAIS
CONFIRMADAS

Além de renomados angiolo-
gistas e cirurgiées vasculares
de todos os estado do pais, ja
confirmaram presenca:

1’
&

Roberto Simkin

Mais informacoes:
sif.sbacymg.com.br




SUPERA

Peripheral Stent System

O stent SUPERA possui resultados clinicos para o segmento femoropopliteo
incontestaveis. Isso porque, diferentemente dos demais stents presentes no mercado
(que sao construidos a partir de um tubo de nitinol recortado a laser), o stent SUPERA
possui um design inovador, construido por 6 filamentos de nitinol entrelagados e
sem pontos de soldagem entre si. O resultado & um stent com flexibilidade e alta
resistencia compressiva, mimetizando o movimento natural do vaso.
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ARTIGO CIENTIFICO

A doenca arterial periférica (DAP),
em suas diversas apresentagoes con-
templadas pelas classificacdes de
Fontaine e Rutherford, apresenta di-
ferentes desfechos e impacto na vida
dos pacientes.

Pacientes portadores de DAP as-
sintomaticos, embora nao sofram
com sintomas decorrentes da afeccdo
periférica, sofrem com o carater mul-
tivascular da aterosclerose, doenca
sistémica. Estes paciente sao acome-
tidos por eventos cardiovasculares
maiores (AVC, JAM) em uma taxa de
5% a 7% ao ano; 40% a 60% terdo
sua morte relacionada a um evento
cardiaco e 20% a 30% a um even-
to cerebrovascular. As intervencoes
nestes pacientes, em geral clinicas, vi-
sam a reducdo desses eventos. O su-
cesso da nossa intervencdo deve ser
medido baseado na reducdo dessas
complicagoes.

Um outro grupo de pacientes, os
claudicantes, experimentam, além
da morbimortalidade relacionada a
aterosclerose, uma significativa re-
dugéo da qualidade de vida, associada
as limitacdes impostas pela doenca
a realizacdo das atividades diarias. A
taxa de amputacao destes pacientes
situa-se entre 1% a 3%, em 5 anos,
devendo a nossa intervengao, clinica
ou cirtrgica, buscar a melhoria da

/ /
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Metas Objetivas de Performance:

Como avaliar, baseado em desfechos centrados no
paciente, as intervencdes realizadas em pacientes

qualidade de vida. Ferramentas como
as VasQoL e WIQ (Walk Impariment
Questionay) relacionam-se de forma
objetiva com o teste da esteira e ser-
vem para avaliacdo da qualidade de
vida e mensuracdo dos resultados das
nossas intervencoes.

O Ultimo grupo de pacientes, o
mais grave, é constituido pelos por-
tadores de isquemia critica. Esses pa-
cientes, portadores de dor em repou-
so ou lesdo tréfica, apresentam, em
um ano, uma elevada taxa de mor-
talidade (25%), uma alta taxa de am-
putagao (30%) e, ainda, uma elevada
taxa de permanéncia no estado critico
(20%). Em grandes centros, mais de
50% desses pacientes sao submetidos
a algum tipo de revascularizagao. No-
tadamente existe ampla migragao das
técnicas de revascularizacao aberta
para as técnicas endovasculares que,
pOr sua vez, surgem e Se renovam ra-
pidamente.

A elevada taxa de intervencao, a
ampla utilizacdo de novas tecnologias
de revascularizacdo e a dificuldade
em se realizar estudos randomizados
controlados nessa populagao, dificul-
tando a avaliacdo dos desfechos des-
sas ‘novas’ intervengdes, motivaram,
em 2009, a Society for Vascular Sur-
gery (SVS) a publicar os OPGs (Objec-
tive Performance Goals).

portadores de doenca arterial periférica

Mateus Alves Borges Cristino - Secretario SBACV MG

Para a definicdo das metas ob-
jetivas de performance, foram sub-
metidos a uma andlise quantitati-
va dos resultados procedimentos
de 838 pacientes, oriundos de trés
grandes trials (PREVENT III, BASIL
e CIRCULASE), todos submetidos
a revascularizagao aberta, com en-
xerto aut6logo e tnico. Este foi con-
siderado o procedimento ‘padrdo
ouro’ contra os quais as novas tec-
nologias deveriam ser contrastadas.

As metas definidas para ava-
liagdo incluiram desfechos, todos
centrados no paciente, de seguran-
¢a (medidas 30 dias apds o proce-
dimento) e de eficacia (medidas em
um ano apoés o procedimento). Uma
vez determinadas as taxas do proce-
dimento ‘padrao ouro’, definiram-se
as metas dos procedimentos endo-
vasculares. Neste momento criou-se
uma forma objetiva de avaliacdo de
resultados, centrada nos pacientes,
que permite de forma menos com-
plexa a andlise da eficacia de novas
tecnologias.

Finalizando, notamos que nas
intervencdes em todas as fases da
DAP, existe uma tendéncia de ana-
lisar a eficacia terapéutica levando
em consideracdo o que realmen-
te importa, o desfecho clinico dos
pacientes.
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